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Ratsantrag nach 8 5 GO der Stadt Garbsen Garbsen, 14.05.2019

Informationsveranstaltung zum Thema ,,Wie umgehen mit
Vereinsamung?“

Beschlussvorschlag:

Der Rat beauftragt den Burgermeister, eine offentliche Informationsveranstaltung zum
Thema ,Wie umgehen mit Vereinsamung?“.

Begrundung:

Das Bundesministerium fir Familien, Senioren, Frauen und Jugend fuhrt zum Thema
Einsamkeit im Alter aus: ,Einsamkeit ist ein vielschichtiges Ph&dnomen mit unterschied-
lichsten Ursachen. Vor allem &ltere Menschen sind betroffen und brauchen Unterstiit-
zung. ... Insbesondere bei Alteren tber 80 Jahren besteht ein deutlich héheres Risiko
einer sozialen Isolation, wenn multiple Problemlagen dazu kommen, die Einsamkeit und
soziale Isolation beglnstigen oder auslésen kdnnen. ... Betroffene brauchen daher Un-
terstiitzung, um aus ihrer Vereinsamung und aus sozialer Isolation herauszufinden. Ein-
samkeit zu verhindern, ist eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe.” (zitiert nach:
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/aeltere-menschen/aktiv-im-alter/einsamkeit-im-alter)

Vereinsamung ist sicher auch Thema in Garbsen. Mit der stadtischen Seniorenberatung
macht Garbsen bereits ein Angebot. Ob dies aber ausreichend ist, bleibt zu fragen. An-
dere berichten von eigenen Aktivitaten. (Anlage als DEMO 9/10.2018)

Die SPD beantragt deshalb eine 6ffentliche Informationsveranstaltung in Garbsen durch-
zufihren mit Experten, Sozialverbandsvertretern, Verwaltung, Politik und Offentlichkeit,
um Handlungsmoéglichkeiten zu entwickeln.

y i
Kol }/
Karsten Vogel
Fraktionsvorsitzender

Vorsitzender Stellvertreter Stellvertreterin Stellvertreter Stellvertreter Stellvertreter
Karsten Vogel Gunther Barthel Erika Boker Martin Fochler Dr. Jens-Holger Ridiger Kauroff
SchutzenstralRe 38 a Im Stuhe 64 Glockenkuhle 18 Elbinger StralRe 8 Gottner Bunnenbergstralle 11
30826 Garbsen 30826 Garbsen 30823 Garbsen 30823 Garbsen Welfenstrae 4 30823 Garbsen
05131/96030 0176/29584370 05137/73302 05137/75313 30827 Garbsen 05137/73938
Karsten.Vogel@SPD-  bt@barthel-seib.de Erikaboeker@aol.com info@martin- 05131/91889 ruediger.kauroff@SPD-

Garbsen.de fochler.de jhg.mmg@gmx.de Garbsen.de


https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/aeltere-menschen/aktiv-im-alter/einsamkeit-im-alter
mailto:SPD.Fraktion@Garbsen.de
http://www.spd-garbsen.de/

05102018 DEMO

= #N
Ll
»
..
.. :

-4
.
re

y 33

Menschen Is fortgeschrittenem Alter vareinsamen haufig. Dagegen will i SPD-Fraktion Ia Lamperthelm etwas tun.

Einen direkten Draht zur
Seniorengeneration finden

SPD Lampertheim hat ein enges Netzwerk , Aufsuchende
Sozialarbeit” far Menschen 60 plus konzipiert

Autor Harald Sawatza

s It sowslt In diesen Wochen
E startet In Lamperthelm - elnar

33.000 Brwohner zahlenden Ge-
meinde unweit des nordbadischen Mann-
heim - das Vorhaben _Aufsuchende Sozi-
alarbeit”. Es wendeat sich vor allem an die
Genaration 60 plus, an Seniorinnen und
Senloren also, von denen es n Lampert-
haim etwa %0.000 gibt. Das Hilfsprojekt
wird for elne Generation von Mitbor-
pern umgesetzt,  die vieieicht noch 25
Lebensjahre vor sich haben”, wie Robert
Lenhardt, der Vorsitzende des ortll-
chen Soazlausschusses Im Gemelnderat,
schatzt. Lenhardt und Marus Schmidt,
der fraktionsvorsitzende der Lamperthel-
mer Sozialdamokraten, haben die idee
vorangetrieben, unterstotzt von der FOP.

Zwel Initiativen als Ausgangspunkt

Ausgangspunkt waren zwel Initiativen
der Koalltion aus SPD und FDP: Die Stadt-
¥ verwaitung sofite eln Konzept far .auf-
» suchende SozZialarbalt” erarbelten, zwel-

- tens sofite eine Armuts- und Sozlalkonde-
% renz Ins Leben genufen werden, .dle den
3 Austausch zwischen Politlk, Verwaltung
- und den Soziaverbanden starken solite”,

£ erlautert Lenhardt.  Aufsuchende Sozial-

A MY

Wir spiirten,
dass wir
unsere soziale
Infrastruktur
starken
miissen.

Marus Schmide,
Fraktionsvorsitzender der
SPD Lampertheim

arbelt” Ist eine Spielart des Streetworking
und bedeutet kurz gesagt: Aufbau von
Kontakten und Betreuung bestimmiter
Personengruppen, zum Belsplel Jugend-
iicher oder Obdachioser, In Ihrem Lebens-
umdeld.

Bel der Konferenz sal schnell deutiich
geworden, dass In Lamperthelm Sympto-
me der Altersammut und Vereinsamung Al-
terer zu erkennen selen, so Schmidt. Eine
der Ursachen dieser Entwickiung selen
die _schwacher werdenden Familien-
strukturen®. Bin Satz, der den Tefinehmem
In Ernnerung blkeb:  Es gibt Senloren und
Senlorinnen, die taglich etwas Im Internet
bestalien, wedl der Postbote der einzige
Mensch st, den ske am Tag noch sehen.”

WIr sparten, dass wir ursere soziale
Infrastruktur starken mossen”, beschretbt
Schmidt die Entwicklung Deshalb ent-
schied sich die Stadt for die Aufwertung
der elgenan Senlorenbegegnungssiatte.
Der Stellenantell ener Halbtagskraft wur-
de aufgestockt, um so Kapazitaten for die
<Aufsuchende Sozlalarbelt” zu gewinnen

Sozialdezernent Jens Klingler (SPD),
beschrelbt das Aufgabengebiet mit ge-
Zielten Vor-Ort-Basuchen, Falibeglaltung
durch Anrufe und personlichen Betreu-

TITEL13

ungen. Die Sozialarbeitern st auch An-
sprechpartnesin far Menschen, die zum
Beisplel bel thren betagten Nachbarn
veranderungen feststellten oder jeman-
gden kennen, dem In fortgeschrttenem
Alter die sozialen Kontakte wegzubre-
chen drohen oder der In sehr bescheide-
nan finanziellen Verhaltnissen lebt. Ober
eine _Nurmmer gegen Kummer” wird die
Verwaltungsangestelite alarmiert und
kann kKontzkt aufnehmen, einen Basuch
machen und gegebenenfalls aber andere
Angebote for Senforen In der Kommune
Informieren. Ske hat auch die Moglichkett,
die alteren Menschen an kompetente
Stalien wie die Senjorenberatung der Ca-
ntas oder auch den stadtischen Senioren-
bairat welterzuvermittein.

Robert Lenhardt und Marlus Schmidt
gelang es, ober die ortiche Presse das
Thema . Aufsuchende Sozialarbeit for Se-
nioren” publk zu machen. Viele Batrof-
fane fohiten sich direkt angesprochen,
und es gingen viele diskrete Hinwelse
ober maglicherwetse Hilfshadorftige ein®,
erzahlen die Sozialdernokraten. Lenhardt
baschreibt die Notwendigikait kurz und
knapp: .wWird nicht Gber solche Aktio-
nen gegengesteuert, dann falien zu ve-
ke durch das Raster: Menschen, die sich
aus Scham oder anderen Beweggranden
nicht traven, sich um Hilfe zu bemohen”.

verzahnung mehrerer Stelien

um maglichst effektiv arbelten zu kon-
nen, planen die Initlatoren auch einen
Informatiorsaustausch zwischen der So-
zaarbestern, die die Menschen aufsucht,
dem Sozlalausschuss der Stadt Lampert-
haim und dem stadtischen Senlorenbel-
rat. Fir die Belratstatigkatt teden sich die
Stadt und die Caritas die Kosten |e zur
Halfte. Auerdem st daran gedacht, ein
welteres Projekt — die Moblle Wohnbera-
tung - In die begonnene neve Form der
Sonialarbet einzuberiehen. Lenhardt und
Schmidt haiten die gesamte gemelnsame
Aktion for ausbaufahig™. Ske wollen vor-
erst aber den Jahresbericht des Sosalaus-
schusses abwarten und dassen Erkennt-
nisse for weitere Entscheidungen” nut-
2en. FOr das Projekt hat die SPD-Fraktion
dar Lamperthelmer Stadtverordnetenves-
sammiung Obrigens sogar den  Hessen-
lwen” der Akademse for hessische Kom-
munapoiltk erhalten. Der Pllotcharakter
wurde dabel besonders gewardigt. Auch
for den DEMO-Kommunatfuchs 2018
waren die Genossen nominiert.

Stadtverwaltung Lampertheim, Erster
Stadtrat Jens Klingler, Tel. 06206/935265,

J-kiingler@tampertheim.de; Marlus
Schmidt, mariusschmidt77@gmail.com



